Ref.-GRH-04 GIRO MUNECA

Ayuda a restablecer la psicomotricidad, a mejorar, fortalecer la musculatura de manos y brazos,
mejorando la flexibilidad general de las articulaciones de munecas y codos, recomendable su uso en
enfermedades degenerativas, para evitar la perdida de psicomotricidad y movilidad, también se
puede usar para rehabilitacion post-operatorio, post-traumdaticos o simplemente para mantenerse
enforma.

Este elemento cumple dos funciones, con las manos en ambas agarraderas, ejercicio de movimiento
de munecas hacia delante y atras, con las manos en el cilindro central, girar el cilindro y con ello las
munecas.

Aconsejable para su uso larecomendacién de fisioterapeuta.

Area de seguridad

3320 mm

D 2150 mm
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Descripcion Técnica
Para evitar roturas por vandalismo, se sobredimensionan los grosores de la estructura, se
ponen refuerzos en las partes vitales de los distintos componentes de los elementos de
rehabilitacion.
Sistema de giro mediante casquillo de tefldn, para frenar conregulacién graduable para adecuarlo

al esfuerzo de los usuario.
Estructura en tuboredondo de 50 x 2mm conrefuerzo de tuboredondo de 40 x 2 mm.

Ficha Técnica

Lasdosruedas de giro fabricadas con HPL con empunaduraen PVC.
Texto coninstrucciones de uso, grabado bajorelieve en HPL (no se borra)
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GRH-04 MOVIMIENTO DE MUNECAS

PARA SU USO CONSULTAR
AL FISIOTERAPEUTA

AGARRADOS A LOS MANGOS
MOVER HACIA DELANTE Y ATRAS

AGARRADOS AL RODILLO CENTRAL
GIRAR HACIA DELANTE Y ATRAS

3 SESIONES DE | MINUTO
EN CASO DE CANSANCIO PARAR
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